
God saunastil 
 
Første mand/kvinde: 
Fejer gulvet 
Henter evt en spand rent havvand til at skylle fødderne i 
 
Sidste mand/kvinde: 
Tørrer bænkene af med et håndklæde 
Tjekker at der ikke ligger noget ovenpå ovnen (saunaen bliver tændt pr sms) 
Drejer den øverste knap på ovnen hen til 4 (sikkerheds-timer, der tæller ned, når der er 
strøm på. Saunaen kan ikke tændes pr sms næste gang, hvis den ikke er drejet hen på 4) 
Lukker skydedøren 
Låser døren og lægger nøglen i boksen. 
 
Alle: 
Sidder på et håndklæde 
Skyller fødderne, så vi undgår sand på gulvet 
Nyder varmen 
Nyder udsigten 
Nyder selskabet 
Er hensyntagende overfor andres blufærdighedsgrænser med en særlig opmærksomhed 
på at saunaen har store vinduer og ligger ud til offentlige arealer og stier. 
 
Med venlig hilsen, bestyrelsen for Stouby Saunalaug 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


